
  
Trường Nghệ thuật Duke Ellington 

Quy trình thi năng khiếu Múa NH26-27 
 
HƯỚNG DẪN   
Tất cả học sinh phải tham gia thi năng khiếu trực tiếp. Thi năng khiếu môn múa là quy 
trình bắt buộc kéo dài hai (2) ngày. Không tham dự đầy đủ cả hai ngày liên tiếp sẽ 
dẫn đến việc bị loại. Nếu được chọn, học sinh phải tham gia buổi gọi lại.  
 
Tất cả buổi trình diễn thử đều không cho phép phụ huynh/người giám hộ, thành viên gia 
đình hoặc bạn bè tham dự. Nếu bỏ về vì những trường hợp không khẩn cấp trong buổi thi 
năng khiếu, bạn có thể bị loại vì không hoàn thành quá trình thi tuyển.    
 
Nếu bạn có bất kỳ câu hỏi, xung đột lịch trình và/hoặc lo ngại về sức khỏe, vui lòng liên hệ 
với Văn phòng Tuyển sinh qua email admissions@ellingtonarts.org để được hỗ trợ thêm.  
 
Những gì chúng tôi tìm kiếm từ ứng viên  
Tại Ellington, chúng tôi ở đây để giảng dạy - việc được đào tạo trước chắc chắn được coi 
trọng, nhưng trước hết chúng tôi đánh giá tiềm năng và niềm đam mê môn múa của bạn. 
Trong buổi trình diễn thử, chúng tôi tìm kiếm học sinh có khả năng:   
• Có thể chất và giọng nói thể hiện niềm đam mê của họ đối với nghệ thuật múa,  
• Có mong muốn mạnh mẽ trong việc rèn luyện kỹ thuật,  
• Thể hiện sự sẵn sàng chấp nhận sự phản hồi và / hoặc sửa chữa tích cực,  
• Thể hiện sự linh hoạt, cảm giác chuyển động tự nhiên, âm nhạc, khả năng bẩm sinh để 

làm theo hướng dẫn, luôn duy trì thái độ tích cực và vóc dáng và sức chịu đựng phù hợp 
với môn múa nghiêm ngặt.  

  
Trang phục và Chuẩn bị   
Thí sinh tham gia kiểm tra năng khiều về môn múa cần:   
• Đến ĐÚNG GIỜ, đến muộn quá 15 phút có thể bị loại.  
• Nữ (hoặc nhận dạng là nữ): Mặc áo múa ba lê (ưu tiên màu đen) và quần tất không có 

bàn chân, mang vớ trắng và giày múa ba lê, có đai múa (không phải jockstrap).  
• Con trai (hoặc nhận dạng): Mặc quần tất đen không có bàn chân, áo ba lỗ trắng, đai 

múa (không phải jockstrap), thắt lưng thường quanh eo, mang vớ trắng và giày múa 
ba lê.  

• Nếu bạn không thể mua quần áo được mô tả ở trên cho buổi thi năng khiếu của 
mình, vui lòng liên hệ với admissions@ellingtonarts.org để chúng tôi có thể tìm các 
lựa chọn thay thế. 

• Thí sinh nhận dạng là phi nhị nguyên hoặc không chắc chắn về trang phục, vui lòng 
liên hệ admissions@ellingtonarts.org.  

• Tóc chải ra sau, ra khỏi mặt búi chặt ở đỉnh đầu và cố định bằng một lưới tóc mỏng.  
• Loại bỏ tất cả đồ trang sức có thể nhìn thấy (incl. mũi, lông mày, khuyên môi, vv & hoa tai).  
• Nếu bạn có khuyên mới xỏ, vui lòng dùng miếng băng cá nhân màu da để che khuyên đó 

lại.  
• KHÔNG để móng tay dài hoặc sơn móng tay/chân.   

  
Ngoài các tài liệu đã gửi trong hồ sơ đăng ký Ellington thông qua hệ thống My School DC, 
bạn được yêu cầu nộp thêm các nội dung sau:   
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1. Phiếu khám sức khỏe năm học hiện tại hoặc giấy khám từ bác sĩ xác nhận đủ 

điều kiện tham gia chương trình múa cường độ cao.  
• Nếu bạn có thắc mắc về những gì bạn có thể mang theo, vui lòng liên 

hệ với admissions@ellingtonarts.org trước khi thi năng khiếu.  
2. Một (1) ảnh chân dung kích thước 8x10” và một (1) ảnh cận mặt. Nếu không thể 

cung cấp ảnh, vui lòng liên hệ  admissions@ellingtonarts.org trước khi tham gia 
kiểm tra.  
  

Quy trình thi năng khiếu  
Trong buổi trình diễn thử, bạn sẽ tham gia lớp học kỹ thuật múa ba lê và múa hiện đại, bao 
gồm các bài tập tăng cường thể lực và rèn luyện sứa bền.   
• Vũ đạo solo và / hoặc múa không bắt buộc cho buổi thi năng khiếu này.  

Bạn sẽ được phân vào Nhóm A hoặc Nhóm B – không thể đổi nhóm. Trình diễn thử 
diễn ra trong hai ngày liên tiếp. Bạn phải tham dự cả ngày một và ngày hai.    

• Thí sinh được chọn sẽ vào Nhóm C nếu được mời tham gia ngày cuối cùng.   
• Nếu được chọn để tiếp tục quá trình thi năng khiếu trong các lần được gọi lại, việc 

tham gia vào mỗi buổi là bắt buộc để được xem xét cho học múa tại Ellington.   
a. Không tham dự cả hai ngày sẽ dẫn đến việc bị loại.   

• Nếu có vấn đề về việc tham dự, hãy liên hệ  admissions@ellingtonarts.org.   
  
Bí Quyết Dự Thi Thành Công   
• Hãy tự tin.  
• Hãy tràn đầy năng lượng.  

  
  

Xin lưu ý rằng có sẵn các tiện nghi hỗ trợ cho học sinh 504 và IEP. Vui lòng liên hệ với  
admissions@ellingtonarts.org nếu có bất kỳ câu hỏi hoặc thắc mắc nào.  
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